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PACHETUL DE SERVICII MEDICALE DE BAZA ACORDATE iN AMBULATORIUL DE
SPECIALITATE AL LN.G.G. ”ANA ASLAN” PENTRU SPECIALITATILE CLINICE

Conform Legii 293/2022, cu modificarile si completirile ulterioare

Pachetul de servicii medicale de baza in asistenta medicala ambulatorie pentru specialitatile clinice din cadrul
Ambulatoriului de Specialitate (str. Spatarului, nr. 15, sector 2, Bucuresti), cuprinde urmatoarele tipuri de servicii
medicale:

. Servicii medicale pentru situatiile de urgenta medico-chirurgicala,

. Servicii medicale curative - consultatii medicale de specialitate pentru afectiuni acute §i subacute, precum si
acutizari ale bolilor cronice

Servicii medicale curative - consultatii medicale de specialitate pentru afectiuni cronice

Servicii diagnostice si terapeutice

Servicii de sandtate conexe actului medical

SPECIALITATI iN CARE SE ACORDA SERVICII MEDICALE DECONTATE CNAS IN REGIM
AMBULATORIU (acordate in baza biletului de trimitere de la medicul de familie/medic specialist):

GERIATRIE SI Denumire proceduri diagnosticii/terapeuticd/tratamente/terapii
GERONTOLOGIE

Consultatie / control

EKG standard

Spirometrie

Testare cutanata la anestezice locale

Determinarea indicelui de presiune glezna/brat, respectiv deget/brat

Masurarea fortei musculare cu dinamometru

Teste de sensibilitate (testul filamentului, testul

Osteodensitometrie segmentara cu ultrasunete

Administrare tratament prin injectarea partilor moi (intramuscular, intradermic
si subcutanat)

Mezoterapia - injectare terapeutica paravertebrala si periarticulara

Administrare tratament prin punctie intravenoasa

Punctii si infiltratii intraarticulare

GASTROENTEROLOGIE Denumire proceduri diagnostici/terapeutici/tratamente/terapii

Consultatie / control

Administrare tratament prin injectarea partilor moi (intramuscular, intradermic
si subcutanat)

Administrare tratament prin punctie intravenoasa

O.R.L Denumire proceduri diagnostica/terapeutici/tratamente/terapii

Consultatie / control

Examinarea ORL cu mijloace optice (fibroscop, microscop)

calorice si testul sensibilitatii discriminatorii)

Audiograma, ce include audiometrie tonald liminara si/sau vocala

Tamponament posterior si/sau anterior ORL

Extractie corpi straini: conduct auditiv extern (inclusiv a dopului de cerumen),
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nas, faringe;

Aspiratia si lavajul sinusului nazal prin punctie

Tratament chirurgical al traumatismelor ORL

Oprirea hemoragiei nazale prin crioterapie, cauterizare sau diatermie

Tratament chirurgical ORL colectie: sept, flegmon periamigdalian, furuncul cai
aeriene externe, furuncul vestibul nazal, othematom

Extragere fibroscopica de corpi striini din caile respiratorii superioare

Toaleta auriculara unilateral (doud proceduri)

Administrare tratament prin injectarea partilor moi (intramuscular, intradermic si
subcutanat

Administrare tratament prin punctie intravenoasa

Testare cutanata la anestezice locale

Probe de repozitionare vestibulara

Infiltratii nervoase regionale

Tratamentul plagilor

Terapia chirurgicald a flegmoanelor

Terapia chirurgicald a hematomului

Servicii conexe-evaluare si consiliere psihologica

UROLOGIE

Denumire procedura diagnostica/terapeutici/tratamente/terapii

Consultatie/ control

Administrare tratament prin injectarea partilor moi (intramuscular, intradermic si
subcutanat

Administrare tratament prin punctie intravenoasa

Testare cutanata la anestezice locale

Dilatatia stricturii uretrale (in limita dotarii)

Montarea/schimbarea cateterului uretro-
vezical / cistostomiei / nefrostomiei (in limita dotarii)

Terapia chirurgicald a fimozei (decalotarea, debridarea)- in limita dotarii

Tratamentul plagilor

Terapia chirurgicald a flegmoanelor

Terapia chirurgicala a hematomului

REABILITARE
MEDICALA

Denumire procedura diagnostica/terapeutici/tratamente/terapii

Consultatie/ control

Administrare tratament prin injectarea partilor moi (intramuscular, intradermic i
subcutanat

Administrare tratament prin punctie intravenoasa

Mezoterapia - injectare terapeutica paravertebrala si periarticulara

Infiltratii nervoase regionale

Punctii si infiltratii intraarticulare

Tratament intraarticular cu plasma imbogatitd cu
trombocite (PRP)- in limita dotarii

Servicii conexe-evaluare si consiliere psihologica

EKG standard

Spirometrie

Determinarea indicelui de presiune gleznd/brat, respectiv deget/brat

Masurarea fortei musculare cu dinamometrul
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calorice si testul sensibilitatii discriminatorii)

Osteodensitometrie segmentara cu ultrasunete

DERMATOVENEROLOGIE Denumire proceduri diagnostici/terapeutica/tratamente/terapii

Consultatie/ control

Administrare tratament prin injectarea partilor moi (intramuscular, intradermic si
subcutanat

Administrare tratament prin punctie intravenoasa

Mezoterapia - injectare terapeutica paravertebrala si periarticulara

Dermatoscopie *) Se deconteaza pentru un pacient o daté la 6 luni in cazul in
care nu sunt identificate leziuni; se deconteaza pentru un pacient o data pe luna,
in cazul in care au fost identificate leziuni suspecte

Teste cutanate (prick sau idr) cu seturi standard de alergeni (maximum 8 teste
inclusiv control pozitiv si negativ)- in limita dotarii

Teste cutanate cu agenti fizici (maximum 4 teste)- in limita dotarii

Examinare cu lampa Wood- in limita dotarii

Recoltare material bioptic- in limita dotarii

Fotocoagularea cu laser a leziunilor cutanate- in limita dotarii si a
functionalitatii aparaturii din dotare

Crioterapia in leziuni cutanate- in limita dotarii

Tratamentul chirurgical al leziunilor cutanate - plagi tdiate superficial,
intepate superficial, necroze cutanate, escare, dehiscente plagi (anestezie,
excizie, suturd, inclusiv indepartarea firelor, pansament)- in limita dotarii

Terapia chirurgicald a arsurilor termice < 10% -in limita dotarii

Terapia chirurgicald a degeraturilor de grad I si II -in limita dotarii

Terapia chirurgicald a leziunilor externe prin agenti chimici < 10% -in limita
dotdrii

Terapia chirurgicala a panaritiului (eritematos, flictenular, periunghial,
subunghial, antracoid, pulpar)- in limita dotarii

Terapia chirurgicald a tumorilor mici, chisturilor dermoide sebacee,
lipoamelor neinfectate- in limita dotarii

Terapia chirurgicala a furunculului, furunculului antracoid, furunculozei- in
limita dotarii

Terapia chirurgicalad a abcesului (de parti moi,
perianal, pilonidal)- in limita dotarii

Electrochirurgia/electrocauterizarea tumorilor cutanate/leziune - in limita
dotarii

Fotochimioterapie (UVA) cu oxoralen locala sau generald/sedinta (maxim 4
sedinte/saptaimana)

Fotochimioterapie (UVB cu spectru ingust)/sedintd (maxim 4
sedinte/sdptdmanad) - 1n limita dotérii

Procedurile specifice de medicina fizica si de reabilitare in cadrul unei serii de proceduri - efectuate in ambulatoriu,
precum si perioadele pentru care se pot acorda sunt:

Nr. PROCEDURI SPECIFICE DE MEDICINA FIZICA
crt. SI DE REABILITARE IN AMBULATORIU

1. Kinetoterapie de grup pe afectiuni
2. Galvanizare

3. Ionizare

4.

Curenti diadinamici
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S. Trabert

6. TENS

7. Curenti medie frecventd/interferentiali

8. Unde scurte

0. Curenti de inalta frecventa pulsatila

10. Ultrasunet

11. Combinatie de ultrasunet cu curenti de joasa frecventa
12. Magnetoterapie

13. Laserterapie

14. Solux

15. Curenti cu impulsuri rectangulare

16. Curenti cu impulsuri exponentiale

17. Stimulare electrica functionald/neuromusculara

18. Masaj regional

19. Masaj segmentar

23. Masaj reflex

20. Kinetoterapie individuala

21. Kinetoterapie cu aparatura speciald cu dispozitive mecanice, electromecanice si robotizate
22. Aplicatie de unde de soc extracorporale

23. TECAR

Perioada pentru care se deconteaza procedurile specifice de medicina fizica si de reabilitare este de maximum
21 zile/an/asigurat atat la copii cat si la adulti, aceasta perioada putand fi fractionatd in maximum doua fractiuni,
in functie de afectiunea de baza la recomandarea medicului de specialitate medicina fizica si de reabilitare; prin
exceptie, pentru pacientii cu diagnostic confirmat de accident vascular cerebral in primele 4 luni, pacientii cu
paralizie cerebrald, pacientii cu afectiuni oncologice pentru reablitarea specificd acestor afectiuni, pacientele cu
limfedem secundar limfadenectomiei axilare, pacientele cu anexectomie, pacientii mari arsi in primele 4 luni de la
externare, se deconteaza proceduri specifice de medicina fizica si de reabilitare pentru o perioadd de maximum 42
de zile pe an/asigurat, aceste perioade putand fi fractionate in maximum patru fractiuni, in functie de afectiunea de
baza la recomandarea medicului de specialitate medicind fizica si de reabilitare.

Seria de proceduri specifice de medicind fizicad si de reabilitare In ambulatoriu stabilitd de medicul de
specialitate medicind fizicd si de reabilitare In Planul de proceduri specifice de medicind fizica si de reabilitare,
decontatd pentru un asigurat include maximum 4 proceduri/zi de tratament.

Nu se deconteaza de casele de asigurari de sanatate serviciile de medicina fizica si de reabilitare atunci cand
acestea se acordd pentru situatii care privesc corectii de naturd esteticd si de intretinere, cum ar fi: vergeturi,
sindrom tropostatic, gimnastica de intretinere (fitness, body-building).

Asiguratii diagnosticati cu afectiune oncologica se prezintd pentru acordarea de proceduri pentru reabilitarea
specifica acestei afectiuni, la furnizorii de servicii de medicina fizica si de reabilitare in ambulatoriu, pe baza
planului de proceduri specifice de medicind fizica si de reabilitare, care are bifata casuta “DA” la rubrica “Pacient

diagnosticat cu afectiune oncologica”.

SPECIALITATI iN CARE SE ACORDA SERVICII MEDICALE DECONTATE CNAS iN REGIM DE
SPITALIZARE DE ZI iN CADRUL AMBULATORIULUI DE SPECIALITATE:

- MEDICINA FIZICA SI DE REABILITARE

- ORL.

- OFTALMOLOGIE

- CARDIOLOGIE

- ENDOCRINOLOGIE
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- ORTOPEDIE-TRAUMATOLOGIE

Puteti consulta lista de servicii medicale acordate in regim de spitalizare de zi pe site-ul nostru la rubrica SERVICII
MEDICALE

Nota privind disponibilitatea serviciilor decontate CNAS

Lista serviciilor decontate CNAS afisata pe site are caracter informativ. Va rugam sa aveti in vedere cda anumite
servicii pot fi temporar indisponibile: ( disfunctionalitati ale aparaturii, efectuarea mentenantelor periodice sau
indisponibilitatea temporara a medicilor prin concedii de diferite tipuri).

Pentru informatii actualizate si pentru a va asigura de disponibilitatea unui serviciu Tnainte de
prezentare, va rugam sa consultati pagina de Contact a Ambulatoriului de Specialitate sau sa ne scrieti la
policlinica@ana-aslan.ro
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