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Portalul Medical Ana Aslan este o platforma online securizata care
permite pacientilor acces facil la servicii medicale si informatii
personale.

Prin intermediul portalului, utilizatorii pot:

- efectua si gestiona programari la consultatii,

- vizualiza rezultatele analizelor de laborator si investigatiilor
paraclinice,

- accesa istoricul medical complet (dosarul medical),

- incarca documente personale,

- participa la consultatii prin telemedicina.

Acest manual prezinta modul de utilizare al portalului, oferind
instructiuni pas cu pas pentru fiecare sectiune disponibila.

Portalul poate fi accesat de pe computer, tableta sau smartphone,
utilizand un browser modern (Chrome, Firefox, Edge, Safari).

PORTAL MEDICAL

a PORTAL-MEDICAL

Portal Medical

Alege modul de acces

1
[y

Login Cont Rezultate Analize
Cont existant

Cod + CNP

Bine ai revenit!

Conecteaza-te pentru a accesa contul tau

Adresa de email

@ Parola

Tine-ma minte Am uitat parola

Nu ai cont Tnca? inregistreazéfte aici




INREGISTRARE / AUTENTIFICARE

) https://portal-medical.ana-aslan.ro/login

—)

- Inregistrarea se face pe baza datelor personale si a CNP-ului.
- Datele de logare (utilizator si parola) se primesc prin SMS sau email.
- Pentru siguranta contului:

* nu partajati credentialele cu alte persoane; -
u aCtuaIizati parola periodic; PORTAL MEDICAL

= folositi doar dispozitive securizate si conexiuni de internet
sigure.

Deschideti emailul i urmati instructiunile

@ Registration successful! Please X
check your email for verification link.

PORTAL-MEDICAL
PORTAL MEDICAL

Portal Medical

Alege modul de acces

Bine ai revenit!




PANOU PRINCIPAL

@ PORTAL-MEDICAL 3 Acass Cnp3 Cnp3 | W —

PLATFORMA MEDICALA

Dupa autentificare, veti fi intampinat
cu mesajul,Bine ati venit in Portal
Medical!”.

CNP ACTIV
3 dinpanibie

B LR T b I

Bine ati venit in Portal Medical!

Accesali rapid toate serviciile medicale, programari, rezultate si consultatii online intr-un singur lo

J Panou Principal

De aici aveti acces rapid la toate
serviciile esentiale.

[T Programare o consultatie noud ] VeziRezultate

Dosar Medical

Programari

Serviciile Portalului Medical

Acceseaza rapid toate servicille medicale disponibile

I

Rezultate Analize

Butoane principale:
Programare o consultatie noua
Vezi rezultate

(3]

Rezultate paraclinice -

Q

Al documents -
- Dosar Medical & Programari I Rezultate Analize

&5 Tncarcare documente

[0 Telemedicingd

nume
Test@ema com

Consulta intregul istoric medical, diagnostice,
tratamente si evolulia starii de sanitate. Acceseazd
toate consultatiile anteriocare si documentele

Participd la consultatii video cu medicii specialigti
din confortul casel. Programeaz4 sesiuni de
telemedicina si primeste consultantd medicala la
distanta.

@) Incepe Consultatia

Programeazé consultatii cu medicii specialisti,
vizualizeaza programdrile viitoare §i gestioneaza
calendarul medical personal. Primeste confirméri si

Acceseaza imaginile medicale: radiografii, ecografii,

RMN, CT gl alte investigatil imagistice. Vizualizeaza

gi descarca imaginile in format DICOM sau
standard

& Vezi Imaginile

Acceseazd rezultatele analizelor de laborator,
urméreste evolutia parametrilor biologici si
descarcd rapoartele medicale in format POF pentru

Serviciile Portalului Medica:

Ed imagistica medicale asociate. notificdri automate. consultatii ulterioare. n Dosa r M ed ica I
. @ Vezi Dosarul [5] Gestioneaza Programarile B Vezl Rezultatele Svi
. —. = Programari
Setari 1
" = Rezultate Analize
@ Gestionere C1° = Rezultate Paraclinice o Toate Documentele @ Incarcare Documente L Rezu Itate Pa ra CI i n ice
Consuilta rezultatele investigatiilor paraclinice: ECG, Vizualizeaza toate documentele medicale intr-o Incarca documente medicale personale: analize u Toate Docu mentele
EEG, spirometrie, audiometrie §i alte teste singura locatie: refete, adeverinte, scrisori externe, consulturi de la alte clinici, imagini A~ o
funclionale. Urméregte parametrii vitali si funciile medicale, rezultate si orice alt document emis de medicale sau orice document relevant pentru u I nca rca re Docu mente
organismului. echipa medicala. istoricul medical. R
_ = Telemedicina
Urgente * Vezi Rezultatele Exploreaza Documentele L Incarca Documente
s AP * |magistica
m Telemedicind > Imagistica



DOSAR MEDICAL

PORTAL-MEDICAL " Acasd Prenumele Numele Dosar Medical
PLATFORMA MEDICALA
B CNP ACTIV
 dopuri Dosar Medical
Istoricul complet al consultatilor si investigatillor madicale - CHNP
Prenumele Numele | e e ga| )
() Panou Principal ¥ Flitre rapide: & Anul 2025 B Anul 2024 B Uitimil 3 ani ©0 Orice parioads | 3= Fitre avansate v |
S2  Dosar Medical
B Pericada activd: 22.09.2024 -+ 22.08.2025

™ pProgramari
|2 Rezultate Analize CONSULTATIE IN CADRUL INTERNARI Finaiizat

nr.585824 22.05.2025 20:14

fi] Rezultate paraclinice

L) ‘Al decmants Medic responsabi

n AMNATOLE BOGDAN THEODOR

= Incrcare documents Q Spitalizare de zi

Telemedicing

Imagistica ® @ minute

= §

Fra)
=

Setan

- Aceasta sectiune contine istoricul complet al consultatiilor si investigatiilor medicale asociate CNP-ului

@ Gestionare CNP dumneavoastra.

- Vizualizati episoade medicale: spitalizari de zi, consultatii in cadrul internarilor, episoade ambulatorii etc.

- Puteti accesa si descarca documentele medicale (rapoarte, scrisori medicale, buletine de analize,
radiografii, retete).

- Toate informatiile sunt afisate in ordine cronologica.



PORTAL-MEDICAL
PLATFORMA MEDICALA

CNP ACTIV
3 disponibile

Prenumele Numele |

() Panou Principal

Dosar Medical

Programéri

Rezultate Analize

[ Rezultate paraclinice

All documents

0 Telemedicind

(Cd Imagistica

AJUTOR & SETARI
(b setari

@ Gestionare CNP

Urgente
Pentru urgente medicale

TS
@-—

() Acasi Prenumele Numele |

PROGRAMARI

In aceasta sectiune puteti:

- Face o programare noua alegand specialitatea, medicul (optional) si intervalul de timp dorit.

Programarile Mele

Istoricul complet al consultatiilor si investigatiilor medicale - CNP

3 programari

@ Perioada: & Panorama complet (1 an trecut + 1 an viitor) & Lunain curs
= Filtre avansate v

V¥ Filtre active: ~ 18.09.2024 -> 18.09.2026

& Urmétorul trimestru

D Programari anterioare ()
Sortate dupa data - cel mai recent primul

FINALIZATA n asteptare Rutina [ FINALIZATA

- e

. e m— —

Telemedicina (General)
Servicii programari

Telemedicina (General)
Servicii programari

& 08 sept.2025
© 10:00-10:30  30min

@i 08 sept.2025
© 08:00-08:30 30 min

@ Detalii @ Detalii

Creata: 05.09.2025 16:38 i Creata: 05.09.2025 16:39

@ Datele sunt preluate in timp real din sistemul spitalului * Total programari: 3 (0 viitoare, 3 anterioare)

& Ultimele 6 luni

inasteptare  Rutind [ FINALIZATA

& Tot anul curent (2025)

() (Rutina

- haaw

.-‘- - — i ———

Consult initial RMFB (General)
Servicii programari

@ 02iun. 2025

© 08:00-08:15  15min

@ Detalii

i@ Creata: 29.05.2025 18:08

- Primi confirmarea programarii prin SMS sau email.

- Vizualiza istoricul complet al programarilor.

& Anul trecut (2024)

& Intregul istoric (atentie: poate fi lent)

@® Programare nou3

& Perioada personalizatd

Filtre disponibile:

Panorama completa (1 an trecut +
1 an viitor)

Lunain curs

Urmatorul trimestru

Ultimele 6 luni

Tot anul curent (2025)

Anul trecut (2024)

Intregul istoric (atentie: poate fi
lent)

Perioada personalizata



REZULTATE ANALIZE

Aici veti gasi rezultatele analizelor de laborator.
- Selectati perioada dorita (2025, 2024, ultimii 3 ani etc.).

PORTAL-MEDICAL @ Acasd Prenumele Numele Rezultate Analize
PLATFORMA MEDICALA

CNP ACTIV .
3 disporicte 2@ Rezultatele Analizelor
Rezultate analize de laborator si documente medicale 3d te
Prenumele Numele | v ?
() Panou Principal i Perioada: & Anul 2025 i Anul 2024 Ultimii 3 ani <00 Orice perioadé) ('D Reseteazé) (5 Filtre avansate v)

82 Dosar Medical
V¥ Filtre active: ~ 18.09.2022 - 18.09.2025

) Programari

|~ Rezultate Analize

# Rezultate paraclinice

D Rezultate E)

Buletin analize laborator m Buletin analize laborator m Buletin analize laborator @

L . 8 e " smaee
All documents
- - L e W —— WA e N e W — A W am_ N
-_—— - -_—— - - .
(X Telemedicina
(d Imagistica "
i 25.10.2024 @ 2910.2024 @ 2211.2024
B POF B PDF B PDF
AJUTOR & SETARI
S setari
@ Vizualizeaza & Descarcd @ Vizualizeaza & Descarc @ Vizualizeaza & Descarca

@ Gestionare CNP

roeme
Pentru urgente medicale

@,-.

Folositi filtrele avansate pentru a gasi rapid documentele.
Documentele disponibile: Buletine de analize, fise de laborator.
Veti fi notificat prin SMS/email atunci cand rezultatele sunt validate si disponibile.



PORTAL-MEDICAL
PLATFORMA MEDICALA

@ CNP ACTIV
3 disponibile

Prenumele Numele | = v

() Panou Principal
82 Dosar Medical
) Programari
Rezultate Analize
Rezultate paraclinice
All documents
(X Telemedicina
(a Imagistica
AJUTOR & SETARI
& Setari

8 Gestionare CNP

Urgente
Pentru urgente medicale

\ 112

@-—-

REZULTATE PARACLINICE

Aceasta zona afiseaza rezultatele investigatiilor paraclinice si imagistice.
- Perioadele si filtrele functioneaza identic ca la analize.
- Documentele pot include radiografii, ecografii, investigatii complementare.

Rezultate Paraclinice

@ Acasa Prenumele Numele |

) Rezultate Paraclinice

Rezultate paraclinice si investigatii complementare - CNP

@ Perioada: & Anul 2025 i Anul 2024 Ultimii 3 ani COO Orice perioadé> ('0 Reseteazé) (5 Filtre avansate v)

V¥ Filtre active: ~ 18.09.2022 -> 18.09.2025

Rezultate Paraclinice

LR L LR RS

—— — . a— % ——— —— - — —— —— 4 - a— %

- . - . - .
i 2510.2024 i 2910.2024 i 2211.2024
B PDF B PDF E PDF
@ Vizualizeazd & Descarca @ Vizualizeaza & Descarca @ Vizualizeaza & Descarca

Acces fara cont
- Rezultatele analizelor pot fi consultate si fara crearea unui cont de utilizator.

PORTAL-MEDICAL

PORTAL MEDICAL

Portal Medical

Alege modul de acces

Rezultate Analize

Acces Rezultate Analize

Intreduceti codul primit prin SMS/email si
CNP-ul

=1 CNP (13 cifre)

@ CNP-ul contine exact 13 cifre

“ Cod de Acces (6 cifre)

(@ Codul de acces contine exact 6 cifre

Q Acceseazi Rezultatele

Securitate garantata
Datele dumneavoastra sunt
protejate si securizate. Pentru
asistentd, contactati: 0800 123
456

- Inacest caz, accesul se face din interfata portalului, in sectiunea,Rezultate Analize”, pe baza:

= codului de 6 cifre primit prin SMS/email, si
» CNP-ului pacientului.



PORTAL-MEDICAL
PLATFORMA MEDICALA

) CNP ACTIV
3 disponibile

S T

(3 Panou Principal

82 Dosar Medical

D Programari

lf_’ Rezultate Analize
W Rezultate paraclinice
X Telemedicind

G Imagistica

AJUTOR & SETARI
{& Setari

@ Gestionare CNP

Pentru urgente medicale

EETES
@-——

Urgente ‘

() Acasa

TOATE DOCUMENTELE

Aici sunt centralizate toate documentele medicale asociate CNP-ului dumneavoastra.
- Se pot filtra dupa perioade.
- Se poate vizualiza numarul total de documente medicale disponibile.

Toate Documentele

Toate documentele medicale - CNP

i Perioada: & Anul 2025 i Anul 2024

V¥ Filtre active: ~ 18.09.2022 - 18.09.2025

Documente (@)

Scrisoare medicala

.« - o Pm— GO .

@ 2110.2024
B PDF

@ Vizualizeazd & Descarca

Scrisoare medicala

© R L G PR

@ 2210.2024
B, PDF

Toate Documentele

12 documente

Ultimii 3 ani (00 Orice perioadé) (‘O Reseteazé) (5 Filtre avansate v)

[ Scrisoare medicala

« - ¢ remesae G

& 1312.2024
B PDF

@ Vizualizeazd & Descarca

[ Scrisoare medicals J{ Curent ]

€ A 8. Veam— .

& 2310.2024
B, PDF

[ Scrisoare medicala

« - O W—— } W

@i 04.03.2025
B PDF

@ Vizualizeazd & Descarca

[ Scrisoare medicald Ji Curent ]

LI T RS i IR 2 )

& 3010.2024
B PDF

( Scrisoare medicald

- - 6. Vee——

& 03.09.2025
B PDF

@ Vizualizeazd & Descarca

( Scrisoare medicala

R L e PR—

& 2011.2024
B PDF

[ Scrisoare mealcald

€ a e ree— 6 W

@ 1110.2024
B PDF

@ Vizualizeaza & Descarca

[ Buletin analize laborator m

LR e 2
— —— - —

T -

& 16.10.2024
E. PDF



INCARCARE DOCUMENTE

Puteti adauga documente medicale din alte surse (alte unitati medicale, analize efectuate in afara
spitalului).

PORTAL-MEDICAL @ Acasa Prenumele Numele |
PLATFORMA MEDICALA

CNP ACTIV ..
I Rezultate Paraclinice

Rezultate paraclinice si investigatii complementare - CNP
Prenumele Numele | = v
() Panou Principal @ Perioada: & Anul 2025 i Anul 2024 Ultimii 3 ani (OO Orice perioadé) (’9 Reseteazé) (E Filtre avansate v)

82 Dosar Medical
¥ Filtre active:  18.09.2022 - 18.09.2025

D Programari
Rezultate Paraclinice ()

Rezultate Analize

[ [
Rezultate paraclinice
- 8 L L L
All documents
| — - — | ——— — . — | — 4 o
- . - . -
N Telemedicind
(d Imagistica . _ _
& 2510.2024 & 29.10.2024 & 2211.2024
% E. PDF B PDF B POF
AJUTOR & SETARI
& setari
. @ Vizualizeazd & Descarca @ Vizualizeazd & Descarca @ Vizualizeazd & Descarca
8 Gestionare CNP
Urgente 1 3 1
" Incarcare documente noi

Pentru urgente medicale

- Dimensiune maxima: 10MB per fisier.
- - Formate acceptate: PDF, DOC, DOCX, Pages, imagini (JPG, PNG, GIF).
o - Metode: drag & drop sau selectare din device.

Documentele mele
- Vizualizati toate fisierele incarcate.
- Gestionati documentele (stergere, descarcare, partajare).



PORTAL-MEDICAL
PLATFORMA MEDICALA

CHP ACTIV
3 disponicile

Prenumele Numele | s

() Panou Principal Y Filtre rapide: B Panorama completa (1 an trecut + 1 an viitor) B8 Luna in curs 8 Urmatorul trimestru & Anul 2025 @ Anul 2024 B Untimii 3 ani ©0 intregui istoric {atentie: poate fi lent) | 2= Filtre avansate v
32 Dosar Medical
B Perioada activd:  22.08.2024 -+ 22.00.2025
r.- Programari W Afigeazd doar consultalile de lelemedicind programale
el
¥ Rezultate Analize D Consutatii antericare ()
Consultalii video finalizate - cel mai recent primul

@ Rezultate paraclinice
(7 Al documents + FINALIZATA in asteptare + FINALIZATA in astegtare
. nr.260747 08.09.2025 nr.260749 0B.09.2025

incarcare documente

. IVANESCU DANA IRINA W IVANESCU ODANA IRINA
2 Telemedicind Starea: Refuzatd Starea: Refuzatd

Imagistica © 10:00 - 10:30 © 08:00 - 08:30

A R & SETA
@ Detalii @ Detalii
& Sethri
& Creats: @5.09 7025 16:38 & Crecta: 95.99,7025 16:39

B Gestionare CNP

3 Acasd

CONSULTATII TELEMEDICINA

Consultati medicii specialisti prin sesiuni video securizate.
- Consultatiile se programeaza din aceasta sectiune.

- Puteti filtra vizualizarea consultatiilor (luna, trimestru, an etc.).
- Afiseaza doar consultatiile online programate.

Prenumele Numele | =« sas

a Consultatii Telemedicina

Consultatiile video cu medicii specialigti - CNP

Telemedicind

e Datele sunt preluate In timp real din sistemul spitalulul = Total consultatii telemedicing: 2 (O viltoare, O curente, 2 anterioare)

(D Cerinte tehnice pentru consultatii video

Ai nevoie de ajutor?

Urgente Contacteazd suportul tehnic

Pentry urgenfe medicale

| 112
nume
test@email.com

(= Camera web functionald ¥ Microfon de calitate (¥} Conexiune internet stabild (min 2 Mbps) ) Browser modern (Chrome, Firefox, Safari)

¥ Suport Tehnic




IMAGISTICA

Accesati studiile imagistice efectuate (radiografii, investigatii PACS).
- Documentele sunt disponibile in format electronic.
- Pot fidescarcate si stocate local.

@ PORTAL-MEDICAL 6 Acasd w

PLATFORMA MEDICALA

a CNP ACTIV
3 disponibile
Imagistica Medicala ¢ Actuslizenss
o Studii imagistice PACS - [ 2 studi ]
() Panou Principal Y Modalitate O Data inceput Data sfarsit
Toate modalitatile v 18.09.2024 [m] 18.09.2025 [m] Q Cauts

82 Dosar Medical

) Programari (o] 30.10.2024 15:00 (o] 16.09.2025 15:00

[ Rezultate Analize ID Studiu: 1D Studiu:

@ Rezultate paraclinice
© Vizualizeaza © Vizualizeaza

All documents

1 Telemedicina

Cd Imagistica

{ Setari

Pagina 1 * 2 studii afisate

Informatii importante: ) e AURORA Z0E, MNCULESCU
Link-urile de vizualizare sunt generate cu token-uri temporare pentru securitate. Studiile se deschid in tab-uri noi pentru vizualiZ]

@ Gestionare CNP

Urgente

Pentru urgente medicale

e



PORTAL-MEDICAL
PLATFORMA MEDICALA

=D CNP ACTIV
@
3 disponibile

- e N a—

() Panou Principal

82 Dosar Medical

) Programari

[~ Rezultate Analize
[® Rezultate paraclinice
All documents

O Telemedicind
(Gd Imagistica
AJUTOR & SETARI
{&} Setari

@ Gestionare CNP

Urgente
Pentru urgente medicale

@.—-

SETARI CONT

Profil utilizator: gestionati datele personale si setarile de securitate.

() Acasd @

& Setari Cont

Gestioneaza preferintele si setarile contului tau
Categorii Setari
@ Date Personale

@  Securitate

intrebari frecvente (FAQ)
- Nupot accesa portalul: Verificati credentialele si conexiunea la internet.

@ Informatii Personale

Nume complet

-

Telefon

Adresa

© Salveazi modificarile

Actualizeaza datele de contact si informatiile personale

Adresa de email

-

Data nasterii

- Nuam primit email/SMS de confirmare: Verificati in folderul Spam sau in profil daca datele de contact sunt

corecte.

- Nugasescun document: Folositi filtrele avansate sau incercati optiunea Intregul istoric”.
- Consultatia video nu functioneaza: Asigurati-va ca microfonul si camera sunt activate si ca aveti o

conexiune stabila.



PORTAL-MEDICAL
PLATFORMA MEDICALA

CNP ACTIV
3 disponibile

. —— N

() Panou Principal

53

Dosar Medical

D Programari

|~ Rezultate Analize

@ Rezultate paraclinice

All documents

0 Telemedicina

(d Imagistica

AJUTOR & SETARI
& Setari

@ Gestionare CNP

Urgente
Pentru urgente medicale

S 112

@-—

LISTA CNP-URI

Gestionare CNP-uri: asociati mai multe identitati

b

CNP-uri

() Acasd

Lista CNP-uri

Gestioneaza identitatile medicale - 4 CNP-uri inregistrate

+ Adauga CNP ni
. - — . (-t .

) d ] ) d ]
01.08.1990 Masculin 35ani 01.08.1990 Masculin 35ani

- - e = - -

0 Adaugs telefon S — @

medicale (ex. pentru minori aflati in grija).

. B

& d
01.08.1990 Masculin

\ Sner =@

L’: e

CNP-uri Adauga CNP nou
Adauga CNP nou

Numérul CNP *

Introduceti CNP-ul (13 cifre)

Prenumele *

@ Nota: Dupa adsugarea CNP-ului, acesta va fi verificat automat in sistemul

35ani

0 Adaugs tele

J ]
Masculin 29 ani

L’; e

Numele *

i pentrua

cu email-ul dvs.

B Salveaza CNP



