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wIncreasing the Quality of Life for Older Adults with fewer opportunities from
Bucharest and Rome”

Durata proiectului: 14 luni, data inceperii: 01.11.2023, data incheierii: 31.12.2024

Partener INGG ,,Ana Aslan”

Echipa de cercetare a Laboratorului de cercetare Gerontologie Sociald si
GerontoPsihologie este implicatd 1n toate activitatile proiectului, continudnd cu
implementarea si diseminarea proiectului conform graficului de activitati agreat, avand si
responsabilitatea de a monitoriza executia corecta din punct de vedere stiintific.

Obiectivele specifice si Activitatile echipei de cercetare

eqe v,

OS3.1. Analiza si identificarea instrumentelor optime de evaluare a participantilor;
0S3.2. Administrarea pre-curs a testelor selectate;

0S3.3. Elaborarea unui chestionar de satisfactie specific cursului;

0S3.4. Administrarea post-curs a testelor selectate.

e in lunile mai (14, 16, 21, 23, 28, 30) si iunie 2024 (4, 6, 11, 13, 18, 20) se desfasoara
Psihologii experti de la INGG ,,Ana Aslan” asigurd evaluarea pre- si post-curs
a celor 30 participanti din Bucuresti, de asemenea participa (shadowing) la cele

12 cursuri (90 minute per curs).
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