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TEMATICĂ ȘI BIBLIOGRAFIE  

Pentru concursul organizat în vederea ocupării postului de garderobier  
 

TEMATICĂ 

1. Curațenia și dezinfecția în unitățile sanitare 

2. Gestionarea deșeurilor rezultate din activități medicale 

3. Prevenirea infecțiilor asociate asistenței medicale 

4. Îngrijiri speciale ale pacienților 

- schimbarea lenjeriei de corp 

- deparazitarea 

 

BIBLIOGRAFIE: 

1.Programul Naţional de Pregătire al Infirmierelor. Note de curs (Editura Alma Mater, 2012). 

2.O.M.S. nr. 1226/2012 privind aprobarea Normelor tehnice privind gestionarea deşeurilor 

rezultate din activităţile medicale şi a metodologiei de culgere a datelor pentru baza naţională 

de date privind deşeurile rezultate din activităţile medicale – Anexa 1 (Capitolul II, III, IV, V, 

VI, VII). 

3.O.M.S. nr. 1101/2016 privind aprobarea Normelor de supraveghere, prevenire şi limitare a 

infecţiilor asociate asistenţei medicale în unităţile sanitare. 

4.O.M.S.  nr. 1.761/2021 pentru aprobarea Normelor tehnice privind curățarea, dezinfecția și 

sterilizarea în unitățile sanitare publice și private, evaluarea eficacității procedurilor de 

curățenie și dezinfecție efectuate în cadrul acestora, procedurile recomandate pentru 

dezinfecția mâinilor în funcție de nivelul de risc, precum și metodele de evaluare a derulării 

procesului de sterilizare și controlul eficienței acestuia, cu modificările și completările 

ulterioare. 
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